Liebe Patieaten, liebe Arete,

die Arzte der Wertachkliniken Bobingen

und Schwabmiinchen informieren Sie in ihren
Vortrégen Uber aktuelle Behandlungsmaoglichkeiten
und wichtige VorsorgemafBnahmen fiir lhre
Gesundheit.

Hier finden Sie eine Ubersicht mit allen Terminen.

Wir freuen uns iiber lhren Besuch.

Wertachkliniken Bobingen | Schwabmiinchen
Férderverein Krankenhaus Bobingen
Krankenhaus-Férderverein Schwabmiinchen
vhs Augsburger Land

Alle Veranstaltungen sind kostenfrei.

Eine Anmeldung ist je nach Coronasituation
bis spatestens 12.00 Uhr des jeweiligen
Veranstaltungstages erforderlich.

Bobingen: Tel.08234-800 231 oder an
vhs@bobingen.de

Schwabmiinchen: Tel. 08232-9633281 oder an
vhs@schwabmuenchen.de

Konigsbrunn: Tel. 08231-606 260 oder an
kulturbuero@koenigsbrunn.de

0

Wertaﬁh’/llnlken

BOBINGEN | SCHWABMUNCHEN

werte@/I

BOBINGEN | SCHWABMUNCHEN

Wertachklinik Bobingen
Wertachstral3e 55 | 86399 Bobingen
Telefon:08234 81-0

Wertachklinik Schwabmiinchen

WeidenhartstraBe 35 | 86830 Schwabmiinchen
Telefon:08232 508-0
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28.9.2022 | 19.30 Uhr | Schwabmiinchen
Ferdinand-Wagner-Saal, Fuggerstra3e 20

Die Schilddriise: kleines Organ mit
grofB3er Wirkung

Dr.Joanna Eisenbach
Leitende Oberarztin der Allgemein- und
Viszeralchirurgie

Die Schilddrise beeinflusst das Herz-Kreislauf-System,
die Verdauung, den Knochenaufbau und sogar die

Psyche. Die Schilddrise ist jedoch auch Ausgangspunkt

fur zahlreiche Erkrankungen, die unter anderem eine
Unter- oder Uberfunktion der Schilddriise hervor-
rufen kénnen. Aufgrund des in Stiddeutschland haufig
bestehenden Jodmangels kdnnen in der Schilddriise
auBerdem Knoten bis hin zum Kropf entstehen.
Dr.Eisenbach informiert ber Symptome, Diagnostik
und Therapiemdglichkeiten bei verschiedenen
Schilddriisenerkrankungen.

12.10.2022 | 19.30 Uhr | Bobingen
Singoldhalle, Willi-Ohlendorf-Weg 1

Hiiftgelenksarthrose

Dr.Jochen Wittich
Chefarzt der Orthopadie- und Unfallchirurgie

Die Hufte ist eines der zentralen Gelenke im
menschlichen Korper. Deshalb ist der Verschleil3 dort
besonders gro3 und kann massive Probleme bereiten.
Meist beginnen die Schmerzen beim Gehen und
Stehen, spater auch im Sitzen und sogar beim Liegen.
Die moderne Medizin verspricht Besserung durch
klnstliche Hiiftgelenke. Aber wann ist der Ersatz des
Gelenkes tatsachlich sinnvoll? Dr. Jochen Wittich,
Chefarzt der Orthopddie und Unfallchirurgie an den
Wertachkliniken, gibt Auskunft.

9.11.2022 | 19.30 Uhr | Kdnigsbrunn
Infopavillon am Mercateum, Alter Postweg 1

Turbolenzen im Herz: Vorhofflimmern -
oft unerkannt aber gefahrlich

Dr.Barbara von der Miilbe
Leitende Oberdrztin der Kardiologie

Herzrhythmusstorungen kdnnen harmlos sein.

Das sogenannte Vorhofflimmern kann jedoch auch
zur lebensbedrohlichen Gefahr werden, bis hin zu
Herzschwache und Schlaganfall. Besonders tiickisch:
Bei etwa der Hélfte der Betroffenen zeigt ein Vorhof-
flimmern des Herzens keine Symptome und wird
daher oft nur durch Zufall entdeckt — oder wenn es zu
spat ist, beispielsweise nach einem Schlaganfall.
Deshalb informiert Dr.von der Milbe tiber Ursachen,
Symptome und Therapien.

7.12.2022 | 19.30 Uhr | Bobingen
Singoldhalle, Willi-Ohlendorf-Weg 1

Bewusstlos ... und dann?

Dr. Marleen Pfeiffer
Arztliche Direktorin der Wertachkliniken,
Arztliche Leitung Zentrale Notaufnahmen

Warum wird man ohnméachtig? Dr. Marleen Pfeiffer
erklart die Unterschiede einer kurzen, harmlosen
Bewusstseinsstérung, einer langeren Ohnmacht und
einer reanimationspflichtigen Bewusstlosigkeit. Sie
informiert Uber die verschiedenen Ursachen und gibt
Tipps, wie man jeweils richtig reagiert, wenn jemand
ohnméchtig ist oder wird: Wie prift man Atmung
und Herzschlag? Was ist eine stabile Seitenlage?

Und wie geht die Herzdruckmassage?

Je nach aktueller Coronasituation besteht Anmeldepflicht bei der vhs.

18.1.2023 | 19.30 Uhr | Schwabmiinchen
Ferdinand-Wagner-Saal, Fuggerstra3e 20

Auch die Bauchwand kann brechen

Dr.Claus Schoéler
Chefarzt der Allgemein- und Viszeralchirurgie

Leisten- und Nabelbriche sind die hdufigsten und
deshalb auch bekanntesten Bauchwandbriiche. Aber
auch im Bereich von Operationsnarben kommt es
haufig zu so genannten Hernien, also Bauchwand-
briichen, die oftmals nicht nur lokale Schmerzen ver-
ursachen, sondern die gesamte Rumpfstabilitat storen,
Ruckenschmerzen und Atemprobleme hervorrufen
und die Beweglichkeit einschranken.Werden innere
Organe eingeklemmt, kann eine Hernie sogar lebens-
bedrohlich werden. Chefarzt Dr.Schéler informiert
Uber die Vorteile von neuen OP-Techniken, etwa
MILOS und IPOM, und modernen Netz-Materialien,
die in den letzten Jahren entwickelt wurden.

15.2.2023 | 19.30 Uhr | Kénigsbrunn
Infopavillon am Mercateum, Alter Postweg 1

Wenn der Schuh driickt und der
FuB schmerzt

Homan Rafiee Tary
Leitender Oberarzt der Orthopéadie- und
Unfallchirugie

Fersensporn, Ballenzehe und Hammerzehe

heiBen die haufigsten Fehlstellungen an den Fiilen,
die leider auch sehr schmerzhaft sein konnen.

Der Leitende Oberarzt der Orthopéadie- und
Unfallchirurgie, Homan Rafiee Tary, erklart, wann
Einlagen helfen und was man sonst noch tun kann.
Und er informiert dartiber, wann eine Operation

die bessere Therapieoption ist. 0
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