Liebe Patienten, liebe Arzte,

DIE ARZTE DER
WERTACHKLINIKEN
BOBINGEN UND
SCHWABMUNCHEN
INFORMIEREN SIE

IN IHREN VORTRAGEN
UBER AKTUELLE
KRANKHEITEN UND
WICHTIGE VOR-

SORGEMASSNAHMEN.
HIER FINDEN SIE

EINE UBERSICHT MIT
ALLEN TERMINEN.

Wir freuen uns Uber Ihren Besuch

Wertachkliniken Bobingen | Schwabminchen
Krankenhaus-Férderverein Bobingen
Krankenhaus-Férderverein Schwabmiinchen
vhs Augsburger Land

Alle Veranstaltungen sind kostenfrei.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Wertachklinik Bobingen
WertachstraBe 55 . 86399 Bobingen
Telefon: 08234 81-0

Wertachklinik Schwabmiinchen
WeidenhartstraBe 35 . 86830 Schwabmiinchen
Telefon: 08232 508-0

www.wertachkliniken.de

KONTAKT:

Petra Zitzmann . Marketing und Interne Kommunikation
Telefon: 08232 508-502 . zitzmann@wertachkliniken.de
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VORTRAGE

WERTACHKLINIKEN

— Krankenhaus-Fdrderverein Bobingen
— Krankenhaus-Fdrderverein Schwabmtinchen
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September 2018 bis Januar 2019




26. SEPTEMBER | KONIGSBRUNN

Chronischer Schmerz -
Grenzen der Medizin und Wege aus der Krise

Der chronische Schmerz ist ein ganz eigenes Krankheitsbild, mit
eigenen Regeln. Aus diesem Grund erleben viele Patienten, die sich
scheinbar naheliegenden Therapien unterziehen, immer wieder gro3e
Enttauschungen. Zugang zu diesem Krankheitsbild findet man haufig
nur durch eine biopsychosoziale Gesamtbetrachtung. Der wichtigste
Therapieansatz dafur ist die multimodale Schmerztherapie. Chefarzt
und Schmerztherapeut Dr. Gordon Hoffman erklart die Zusammenhan-
ge und informiert Uber die Therapiemdglichkeiten.

Referent: Dr. Gordon Hoffmann
Chefarzt der Anasthesie, Intensiv- und Schmerzmedizin
19.30 Uhr | Infopavillon am Mercateum Kénigsbrunn | Alter Postweg 1

10. OKTOBER | SCHWABMUNCHEN

Kniearthrose - Symptome, Ursachen, Therapie

Rund 45 Prozent aller Erwachsenen bekommen im Lauf ihres Lebens
eine symptomatische Arthrose in den Knien, Frauen vier Mal haufiger
als Méanner. Die Arthrose ist eine verschleiBbedingte Erkrankung, bei der
der Knorpel im Knie abgebaut wird. Sie ist nicht heilbar, aber gut behan-
delbar. Dr. Débereiner informiert Gber die verschiedenen Méglichkeiten,
von Knorpelnéhrstoffen, Schmerz- und Physiotherapie Uiber operative
gelenkerhaltende MaBnahmen bis hin zur Kniegelenks-(Teil-)Prothese.

Referent: Dr. Florian Ddbereiner - Facharzt fur Orthopadie und
Unfallchirurgie im Orthopadiezentrum SMU und Kooperationspartner der
Wertachkliniken (Endoprothetikzentrum Wertachklinik Bobingen)

19.30 Uhr | Ferdinand-Wagner-Saal Schwabmiinchen | FuggerstraBe 20

07. NOVEMBER | BOBINGEN m""""m"%me

Herz auBer Takt: Vorhofflimmern und Herzschwache

Wie erkennt man Vorhofflimmern und was kann man dagegen tun?
Vorhofflimmern ist ein unregelméBiger Herzschlag, der die Herzleistung
verringert und damit Herz- und Kreislaufschwéche, also Luftnot und
Schwindel verursachen kann. Aber auch das durch die Rhythmus-
stérungen ausgeldste Herzrasen kann die Lebensqualitédt beeintrach-
tigen. Besonders gefahrlich aber sind Blutgerinnsel, die durch das
Vorhofflimmern entstehen und Schlaganfalle verursachen kénnen.
Chefarzt Dr. Sellier informiert darliber, wie man Vorhofflimmern erkennt
und welche Therapien es gibt.

Referent: Dr. Anselm Sellier
Chefarzt fur Kardiologie
19.30 Uhr | Singoldhalle Bobingen | Willi-Ohlendorf-Weg 1

05. DEZEMBER | KONIGSBRUNN

Schultererkrankungen und Schulterschmerzen

Dr. Teufel informiert Uber haufige Schultererkrankungen, beispielsweise
das Engpasssyndrom (Impingement) und die Kalkschulter, den
Sehnenriss in der Rotatorenmanschette und die Schulterluxationen,
also Instabilitaten. AuBerdem werden Schultereckgelenksverletzungen
und VerschleiBerkrankungen, also Omarthose und ACG-Arthrose erldu-
tert. Im Vortrag werden Symptome und Diagnose sowie verschiedene
Behandlungsmethoden wie Krankengymnastik, Hyaluronséure- und
Eigenblut-/PRP-Therapien sowie operative Optionen besprochen.

Referent: Dr. Matthias Teufel - Facharzt fur Orthopadie, Unfallchirurgie
und spezielle orthopédische Chirurgie und Kooperationspartner der
Wertachkliniken (Endoprothetikzentrum Wertachklinik Bobingen)

19.30 Uhr | Infopavillon am Mercateum Kénigsbrunn | Alter Postweg 1

09. JANUAR | SCHWABMUNCHEN

Divertikulitis -
Eine geféhrliche Entziindung im Dickdarm

So genannte Divertikel, also Ausstiilpungen an der Darmwand, sind
meist harmlos. Wenn sie sich jedoch entziinden, nennt man das
Divertikulitis und die kann nicht nur schmerzhaft, sondern sogar geféhr-
lich sein. Chefarztin Dr. Regina Manger erklért, wie diese Ausstilpun-
gen entstehen und warum sie sich manchmal entziinden. Sie informiert
Uber die Symptome und Risiken und berichtet (iber die verschiedenen
Behandlungsmethoden.

Referentin: Dr. Regina Manger
Cheféarztin der Allgemein- und Viszeralchirurgie
19.30 Uhr | Ferdinand-Wagner-Saal Schwabmiinchen | FuggerstraBe 20

30. JANUAR | BOBINGEN

Leistenbruch und andere Hernien

Der Leistenbruch ist die wohl bekannteste Form eines Bauchwand-
bruchs - und vor allem Mannersache. Aber es gibt auch den soge-
nannten Nabel-, Zwerchfell- oder Narbenbruch. Je nachdem, wo die
Bauchwand gebrochen ist, entsteht eine sogenannte Hernie, bei der
sich Gewebe und/oder innere Organe nach auBen wodlben kdnnen.
Julian Togel informiert Uber die Symptome und Risiken und erklart, wie
und warum Hernien operiert werden.

Referent: Julian Tégel - Facharzt fir Viszeralchirurgie und Mitglied des
Hernien-Kompetenzzentrums der Wertachkliniken
19.30 Uhr | Singoldhalle Bobingen | Willi-Ohlendorf-Weg 1

Anderungen vorbehalten.



